
Chi è Sapienza Futura? 
È l’associazione che in questi anni è stata presente ogni giorno

al fianco degli studenti non facendoli mai sentire soli. 

Prima di raccontarvi come sogniamo la Sapienza di domani, rivendichiamo con orgoglio il lavoro svolto
negli organi di Ateneo. La nostra forza risiede nei risultati concreti che abbiamo ottenuto per le

studentesse e gli studenti: battaglie portate avanti con determinazione che oggi sono diventate realtà. 
È su queste solide fondamenta che costruiamo la nostra idea di "Città nella Città"

Cosa abbiamo fatto
in questi anni ?Cosa abbiamo fatto
in questi anni ?

Tutele e diritti degli studenti

Estensione dell'anno accademico e tutela borse DiSCo Lazio: Abbiamo
ottenuto la proroga dell'anno accademico, garantendo agli studenti la
possibilità di scegliere come gestire il proprio percorso e decidere se
usufruire della borsa di studio DiSCo Lazio senza subire penalizzazioni.

Appelli straordinari per caregiver, lavoratori e doppia laurea)
Stop alle propedeuticità per le Professioni Sanitarie
Bonus laurea per gli studenti di Medicina: La garanzia del
riconoscimento di 3 punti bonus per chi si laurea in corso a Medicina

Cambi cattedra per "esami killer": abbiamo ottenenuto la possibilità di effettuare cambi di cattedra
nei casi di cosiddetti "esami killer" che bloccavano ingiustamente la carriera degli studenti.
Rispetto delle scadenze di verbalizzazione: Abbiamo introdotto il meccanismo di richiamo
disciplinare per i docenti che non verbalizzano gli esami entro le date stabilite fondamentali per
lauree, borse di studio e bandi.
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Tutti gli idonei vincitori (Borse di studio DiSCo Lazio): Una battaglia storica sul diritto allo studio
che ha permesso di aumentarele borse di studio DiSCo Lazio, passando da 18.000 beneficiari (nel
2020) a 38.000 (nel 2026).
5 milioni di euro sul Diritto allo Studio e innalzamento ISEE: Abbiamo ottenuto uno stanziamento
straordinario di 5 milioni di euro dedicato al diritto allo studio e al benessere psicofisico, portando la
soglia ISEE fino a 45.000 € per i bandi delle nuove allocazioni.
534 Contributi per le spese di locazione e aumento del contributo alloggio
Riduzione dei costi per i corsi 60 e 30 CFU: Abbiamo ottenuto la riduzione dei costi di iscrizione per
i percorsi abilitanti all'insegnamento da 60 e 30 CFU.
Bando rimborso materiale didattico.
Pagamenti più facili nelle mense: L'introduzione del pagamento elettronico tramite POS nelle
mense DiSCo Lazio, semplificando l'accesso quotidiano.
Bando per le vulnerabilità e supporto alle studentesse madri: L'istituzione di un bando specifico
pensato per tutelare chi vive situazioni di particolare fragilità affiancato da agevolazioni e tutele
dedicate alle studentesse in gravidanza e alle madri.
Valorizzazione del merito, parità di genere e solidarietà internazionale: Abbiamo promosso e
sostenuto il bando "Wanted the Best" per premiare le eccellenze del nostro Ateneo, il bando "#100
ragazze STEM" per incentivare la presenza femminile nelle discipline scientifico-tecnologiche e
superare il divario di genere, e le Borse IUPALS per garantire il diritto allo studio e l'accoglienza agli
studenti palestinesi.

Diritto allo studio111
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Chi è Sapienza Futura? 
È l’associazione che in questi anni è stata presente ogni giorno

al fianco degli studenti non facendoli mai sentire soli. 

Spazi studio e socialità

Inaugurazione di nuovi spazi studio e Aula Studio "Ilaria Sula": L'apertura e l'inaugurazione di
nuove aule studio in Ateneo per rispondere alla carenza di postazioni, tra cui il nuovo, importante
spazio studio dedicato alla memoria di Ilaria Sula, simbolo di una comunità che non dimentica e
che vive i propri luoghi.
Nuove opportunità al CORIS: L'apertura e la messa a disposizione del Centro Congressi anche
per ospitare le sessioni di laurea del Dipartimento CORIS, offrendo spazi dignitosi, ampi e adeguati
Nuovi spazi nel polo di Latina: L'apertura dell'aula studio presso l'"Ex Garage Ruspi", l'avvio del
percorso per la prossima apertura dell'edificio "Ex Banca d’Italia" e l'installazione di nuove sedute
e tavolini all’aperto presso la Facoltà di Economia di Latina, per valorizzare pienamente anche la
vita universitaria nei poli decentrati

Nuovi spazi di socialità in Città Universitaria: La riapertura dei tre bar all'interno
della Città Universitaria.
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 Benessere psicofisico, inclusione
e contrasto alla violenza di genere

Bando rimborso spese psicologiche
Nuovi Centri Antiviolenza (CAV), Codice Anti-molestie e Consigliera di Fiducia:
L'apertura di due nuovi Centri Antiviolenza strategici per la comunità studentesca — 

Progetto Period Equity: L'installazione di distributori gratuiti di assorbenti all'interno dell'Ateneo
Carriera Alias: Già dal 2018, grazie ai nostri interventi negli organi di Ateneo, abbiamo ottenuto
l'istituzione e il consolidamento della Carriera Alias, un presidio fondamentale di civiltà e
inclusione per tutelare l'identità di genere all'interno della comunità universitaria.

uno a San Lorenzo e uno a Tor di Quinto — insieme all'approvazione del nuovo Codice anti-
molestie di Ateneo e al rafforzamento della figura della Consigliera di Fiducia, per garantire
ascolto, tutela e interventi tempestivi contro ogni forma di abuso o discriminazione.

333

Monitoraggio aule in tempo reale: L'introduzione di un software dedicato al
monitoraggio dell'occupazione delle aule in tempo reale, uno strumento concreto
per ottimizzare gli spazi e contrastare il fenomeno del sovraffollamento.

Innovazione digitale e supporto 

Infostud 3.0 e nuovo sito Sapienza: Il completo rinnovamento dell'interfaccia del sito web
istituzionale di Sapienza e il lavoro che porterà al rilascio, in arrivo entro fine anno, di una nuova
versione di Infostud , per una gestione della carriera più moderna, veloce e intuitiva.
Infopoint di supporto durante l'attacco hacker: L'attivazione tempestiva di infopoint dedicati al
supporto degli studenti durante l'emergenza causata dall'attacco hacker ai sistemi di Ateneo,
garantendo assistenza immediata.
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In una grande città universitaria come Sapienza, la didattica non si
riduce alle ore di lezione o al singolo esame, ma comprende tutte le
condizioni che permettono di vivere il percorso di studi con serenità.

Parlare di didattica significa garantire efficienza organizzativa, regole
chiare e gestione certa degli appelli, ma anche abbattere i costi legati

allo studio e accompagnare ogni studente dall'ingresso fino alla laurea. 
Immaginiamo una didattica del futuro accessibile, sostenibile, integrata

con il diritto allo studio e aperta all'innovazione.

In una grande città universitaria come Sapienza, la didattica non si
riduce alle ore di lezione o al singolo esame, ma comprende tutte le
condizioni che permettono di vivere il percorso di studi con serenità.

Parlare di didattica significa garantire efficienza organizzativa, regole
chiare e gestione certa degli appelli, ma anche abbattere i costi legati

allo studio e accompagnare ogni studente dall'ingresso fino alla laurea. 
Immaginiamo una didattica del futuro accessibile, sostenibile, integrata

con il diritto allo studio e aperta all'innovazione.
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Calendarizzazione, uniformazione e coerenza: Dopo numerosi
interventi negli organi di Ateneo, pretendiamo la pubblicazione
preventiva del calendario annuale degli esami e il caricamento
tempestivo degli appelli su Infostud per permettere agli studenti di
organizzarsi al meglio, uniformando i regolamenti didattici tra le varie
Facoltà e CdS per garantire a tutti gli stessi diritti e regole chiare.

Calendarizzazione, uniformazione e coerenza: Dopo numerosi
interventi negli organi di Ateneo, pretendiamo la pubblicazione
preventiva del calendario annuale degli esami e il caricamento
tempestivo degli appelli su Infostud per permettere agli studenti di
organizzarsi al meglio, uniformando i regolamenti didattici tra le varie
Facoltà e CdS per garantire a tutti gli stessi diritti e regole chiare.

Le nostre proposte

OPIS Post Esame: Garantire trasparenza e integrità in
sede di esame permettendo agli studenti di valutare
l’operato di un docente anche dopo l’esame e non solo
durante il corso garantendo un giudizio completo e a
fuoco sul totale dell’insegnamento. Ampliare il raggio
d’azione della commissione paritetica di facoltà anche
agli OPIS post esame. 

OPIS Post Esame: Garantire trasparenza e integrità in
sede di esame permettendo agli studenti di valutare
l’operato di un docente anche dopo l’esame e non solo
durante il corso garantendo un giudizio completo e a
fuoco sul totale dell’insegnamento. Ampliare il raggio
d’azione della commissione paritetica di facoltà anche
agli OPIS post esame. 

Organizzazione degli appelli d'esame: Chiediamo di
garantire lo stesso numero di appelli ordinari in tutto
l'Ateneo e che le prenotazioni possano essere effettuate
fino a 3 giorni prima dall'esame. Faremo in modo che i
tempi di verbalizzazione dei voti siano allineati alle
scadenze dei bandi per borse di studio, alloggi e
collaborazioni.

Organizzazione degli appelli d'esame: Chiediamo di
garantire lo stesso numero di appelli ordinari in tutto
l'Ateneo e che le prenotazioni possano essere effettuate
fino a 3 giorni prima dall'esame. Faremo in modo che i
tempi di verbalizzazione dei voti siano allineati alle
scadenze dei bandi per borse di studio, alloggi e
collaborazioni.
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Istituzione di una Summer School di Ateneo: Proporre giornate estive di
orientamento rivolte agli studenti che si devono iscrivere alle triennali e alle
magistrali, attraverso lezioni introduttive, laboratori, attività pratiche e momenti
di confronto per sperimentare come si svolgono le lezioni e quali competenze
richiedono i diversi percorsi di studio.

Istituzione di una Summer School di Ateneo: Proporre giornate estive di
orientamento rivolte agli studenti che si devono iscrivere alle triennali e alle
magistrali, attraverso lezioni introduttive, laboratori, attività pratiche e momenti
di confronto per sperimentare come si svolgono le lezioni e quali competenze
richiedono i diversi percorsi di studio.

Esami singoli a misura di studente: Oggi i laureati Sapienza che devono
recuperare requisiti curriculari tramite corsi singoli pagano 100€: un costo
eccessivo che grava sul diritto allo studio. Chiediamo di abbassare questa soglia
a un tetto massimo di 60€ per agevolare chi sceglie di proseguire il proprio
percorso nel nostro Ateneo. Chiediamo, inoltre, che gli esami singoli per gli
studenti che devono recuperare CFU per iscriversi in magistrale siano gratuiti
ed accessibili a tutti. 

Esami singoli a misura di studente: Oggi i laureati Sapienza che devono
recuperare requisiti curriculari tramite corsi singoli pagano 100€: un costo
eccessivo che grava sul diritto allo studio. Chiediamo di abbassare questa soglia
a un tetto massimo di 60€ per agevolare chi sceglie di proseguire il proprio
percorso nel nostro Ateneo. Chiediamo, inoltre, che gli esami singoli per gli
studenti che devono recuperare CFU per iscriversi in magistrale siano gratuiti
ed accessibili a tutti. 

Accordo quadro per materiali didattici: Promuovere accordi con librerie e
fornitori di materiale didattico per garantire agli studenti tariffe agevolate su
libri, dispense e strumenti necessari allo studio, riducendo i costi universitari.

Accordo quadro per materiali didattici: Promuovere accordi con librerie e
fornitori di materiale didattico per garantire agli studenti tariffe agevolate su
libri, dispense e strumenti necessari allo studio, riducendo i costi universitari.

Sapienza Web Learning: Creazione di Sapienza Web Learning (sul modello di
Federica Web Learning), una piattaforma che permetta di sviluppare
competenze trasversali e disciplinari attraverso corsi gratuiti.

Sapienza Web Learning: Creazione di Sapienza Web Learning (sul modello di
Federica Web Learning), una piattaforma che permetta di sviluppare
competenze trasversali e disciplinari attraverso corsi gratuiti.
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Le nostre proposte



Piano di ammodernamento e capienza delle aule
didattiche: Riqualificazione strutturale delle aule
obsolete per risolvere il problema del sovraffollamento e
della carenza di posti a sedere, garantendo ovunque
impianti di illuminazione e aerazione funzionanti, prese
elettriche e il pieno rispetto degli standard di sicurezza e
agibilità.

Aule funzionali, biblioteche attrezzate e aree comuni accoglienti non
servono solo a migliorare l'apprendimento, ma alimentano quella socialità
indispensabile per la nostra crescita personale e professionale. Per questo
il nostro obiettivo è chiaro: riqualificare, potenziare e restituire agli studenti

ogni singolo spazio del nostro Ateneo.

GLI SPAZI, LE INFRASTRUTTURE,GLI SPAZI, LE INFRASTRUTTURE, SERVIZI E LA VITA DI COMUNITÀ SERVIZI E LA VITA DI COMUNITÀGLI SPAZI, LE INFRASTRUTTURE, SERVIZI E LA VITA DI COMUNITÀ
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Apertura prolungata e agorà serale: Apertura dei varchi
di ingresso fino alle ore 22:00 per permettere di vivere gli
spazi di socializzazione, le biblioteche e i bar oltre l'orario
delle lezioni.

Potenziamento e riqualificazione delle sale studio: Apertura di nuove aule studio per
rispondere a un'offerta oggi del tutto insufficiente rispetto al numero di iscritti,
accompagnata dal rinnovo degli spazi esistenti con una corretta ventilazione,
climatizzazione, copertura Wi-Fi stabile e postazioni attrezzate. Chiediamo inoltre
l'apertura il sabato mattina di tutte le sale studio e delle biblioteche, una maggiore
pubblicità delle aule studio nelle zone limitrofe all’università e la creazione di una mappa
che sia integrata al tessuto cittadino.

Elettrificazione capillare (Indoor e Outdoor) e Powerbank: Installazione massiva di
prese elettriche e postazioni di ricarica sia all'interno delle aule didattiche e sale studio, sia
negli spazi aperti e nei cortili dell'Ateneo, affiancata da stazioni di ricarica powerbank.

Riqualificazione degli spazi esterni e recupero delle aree sottoutilizzate:
Creazione di nuove aree studio e relax all'aperto (sul modello delle pergole della Città
Universitaria), dotate di coperture per la pioggia e utilizzabili anche nei mesi invernali.
Valorizzazione dei cortili storici e dei chiostri con arredi integrati nel rispetto del
decoro architettonico.
Mappatura e riconversione degli spazi interni oggi abbandonati o sottoutilizzati
(sottoscala, ex aree bacheche, corridoi ampi) per ricavare nuove postazioni studio.
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Installazione di Smart Locker e depositi bagagli: Creazione di aree
attrezzate con armadietti di varie dimensioni dove lasciare in
sicurezza zaini, libri ed effetti personali durante la giornata, pensati

Installazione di Smart Locker e depositi bagagli: Creazione di aree
attrezzate con armadietti di varie dimensioni dove lasciare in
sicurezza zaini, libri ed effetti personali durante la giornata, pensati

anche con scomparti capienti per agevolare gli studenti fuorisede e pendolari
che nei giorni di partenza o rientro seguono le lezioni con valigie e borsoni al
seguito.

anche con scomparti capienti per agevolare gli studenti fuorisede e pendolari
che nei giorni di partenza o rientro seguono le lezioni con valigie e borsoni al
seguito.

Aree pasto e ristorazione accessibile: Sull'esempio virtuoso di
altri grandi atenei italiani (UniBo, UniMi, UniGe, UniUd), istituzione
in ogni polo di spazi chiusi, attrezzati con forni a microonde,
lavandini e tavoli, dedicati a chi porta il pasto da casa. Rilancio e
messa a norma dei punti ristoro interni, apertura di nuovi bar

Aree pasto e ristorazione accessibile: Sull'esempio virtuoso di
altri grandi atenei italiani (UniBo, UniMi, UniGe, UniUd), istituzione
in ogni polo di spazi chiusi, attrezzati con forni a microonde,
lavandini e tavoli, dedicati a chi porta il pasto da casa. Rilancio e
messa a norma dei punti ristoro interni, apertura di nuovi bar
nelle sedi scoperte e stipula di convenzioni vincolanti per imporre un listino
prezzi calmierato sui beni di prima necessità per la comunità studentesca, oltre
al potenziamento del numero di distributori automatici nei poli ad alta densità.

nelle sedi scoperte e stipula di convenzioni vincolanti per imporre un listino
prezzi calmierato sui beni di prima necessità per la comunità studentesca, oltre
al potenziamento del numero di distributori automatici nei poli ad alta densità.

Riconversione degli spazi inutilizzati per la socialità,
lo svago e la cultura: Vogliamo recuperare gli spazi di
passaggio o abbandonati per restituirli agli studenti:
trasformare un corridoio ampio in una zona relax con
divanetti, o un atrio e un cortile in un'area svago con
ping-pong e biliardini. Chiediamo inoltre in ogni
Facoltà un'aula aperta a tutti e punto di riferimento
per i rappresentanti, attrezzata con proiettori per
cineforum, gruppi di lettura e dibattiti, oltre alla piena
fruibilità del Teatro d'Ateneo per le iniziative
studentesche.

Riconversione degli spazi inutilizzati per la socialità,
lo svago e la cultura: Vogliamo recuperare gli spazi di
passaggio o abbandonati per restituirli agli studenti:
trasformare un corridoio ampio in una zona relax con
divanetti, o un atrio e un cortile in un'area svago con
ping-pong e biliardini. Chiediamo inoltre in ogni
Facoltà un'aula aperta a tutti e punto di riferimento
per i rappresentanti, attrezzata con proiettori per
cineforum, gruppi di lettura e dibattiti, oltre alla piena
fruibilità del Teatro d'Ateneo per le iniziative
studentesche.
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Igiene, decoro e manutenzione dei servizi igienici: Piano
straordinario di riqualificazione, manutenzione ordinaria e
pulizia costante dei bagni in tutti gli edifici dell'Ateneo, per
garantire standard igienico-sanitari dignitosi e il rifornimento
continuo dei materiali di consumo.

Igiene, decoro e manutenzione dei servizi igienici: Piano
straordinario di riqualificazione, manutenzione ordinaria e
pulizia costante dei bagni in tutti gli edifici dell'Ateneo, per
garantire standard igienico-sanitari dignitosi e il rifornimento
continuo dei materiali di consumo.

Estensione delle Tampon Box in tutte le sedi: Dopo aver
avviato questa battaglia nello scorso mandato con le prime
installazioni in diverse sedi, vogliamo portare a termine il
lavoro: chiediamo la diffusione capillare e il rifornimento
regolare di distributori gratuiti di assorbenti in ogni plesso
della Sapienza, rendendo strutturale un servizio essenziale.

Estensione delle Tampon Box in tutte le sedi: Dopo aver
avviato questa battaglia nello scorso mandato con le prime
installazioni in diverse sedi, vogliamo portare a termine il
lavoro: chiediamo la diffusione capillare e il rifornimento
regolare di distributori gratuiti di assorbenti in ogni plesso
della Sapienza, rendendo strutturale un servizio essenziale.

Acqua pubblica: Installazione di nuove fontanelle e "case
dell'acqua" refrigerate e sottoposte a manutenzione e filtraggio
periodico in tutti i plessi.
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Le nostre proposte

Centro stampa di Ateneo in tutte le sedi universitarie:
Estendere e potenziare il servizio del Centro Stampa di Ateneo
in Città Universitaria e in tutte le sedi distaccate della Sapienza,
comprese Architettura, San Pietro in Vincoli, Latina, Rieti,
Marco Polo e la sede di Psicologia in via dei Marsi. Garantire a

Centro stampa di Ateneo in tutte le sedi universitarie:
Estendere e potenziare il servizio del Centro Stampa di Ateneo
in Città Universitaria e in tutte le sedi distaccate della Sapienza,
comprese Architettura, San Pietro in Vincoli, Latina, Rieti,
Marco Polo e la sede di Psicologia in via dei Marsi. Garantire a

tutti gli studenti un accesso capillare a stampe e fotocopie a prezzi calmierati,
riducendo i costi del materiale didattico e assicurando pari opportunità in ogni
sede universitaria.

tutti gli studenti un accesso capillare a stampe e fotocopie a prezzi calmierati,
riducendo i costi del materiale didattico e assicurando pari opportunità in ogni
sede universitaria.

Sportello CAF e Presidio Sanitario: Attivazione di uno sportello CAF e di un
presidio sanitario di Ateneo.
Sportello CAF e Presidio Sanitario: Attivazione di uno sportello CAF e di un
presidio sanitario di Ateneo.



Non è più rimandabile l'assegnazione di una sede fissa per I3S; una Facoltà che
guida la transizione tecnologica e informatica del nostro tempo merita spazi
all'altezza della propria missione formativa e scientifica. Continuare a frammentare
questa comunità significa ostacolarne lo sviluppo e privarla di un'identità precisa.
Chiediamo un impegno vincolante dell'Ateneo per dare una sede definitiva entro il
2027 a I3S e per garantire a ogni Facoltà strutture e spazi commisurati alla propria
popolazione studentesca.
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2027 a I3S e per garantire a ogni Facoltà strutture e spazi commisurati alla propria
popolazione studentesca.
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Una sede fissa e unitaria per I3S
         (Ingegneria dell’Informazione, Informatica e Statistica)

Una sede fissa e unitaria per I3S
         (Ingegneria dell’Informazione, Informatica e Statistica)

POLO DI LATINAPOLO DI LATINAPOLO DI LATINA Medicina, Ingegneria ed Economia:
la tecnologia al servizio della salute e dell'impresa

Area Ristoro "Self-Lunch" e Tutela dei
Consumi: Allestimento di una Quiet & Meal
Zone chiusa al coperto con forni a
microonde, lavandini e distributori d'acqua
potabile filtrata e refrigerata. Convenzioni
vincolanti con le attività commerciali
limitrofe per prezzi calmierati sui pasti.

Area Ristoro "Self-Lunch" e Tutela dei
Consumi: Allestimento di una Quiet & Meal
Zone chiusa al coperto con forni a
microonde, lavandini e distributori d'acqua
potabile filtrata e refrigerata. Convenzioni
vincolanti con le attività commerciali
limitrofe per prezzi calmierati sui pasti.

Presidio Medicina & Professioni Sanitarie:
Riqualificazione urgente e
ammodernamento tecnologico dei
laboratori didattici e delle aule per i corsi di
Medicina e delle Professioni Sanitarie,
integrando accordi chiari con le strutture
ospedaliere del territorio (Ospedale Santa
Maria Goretti) per spogliatoi dedicati, aree
pausa e spazi studio all'interno dei tirocini.
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Smart Campus & Elettrificazione Integrale:
Basta rincorrere le poche prese al muro.
Progetto di elettrificazione capillare di ogni
banco nelle aule di Economia, Ingegneria e
Medicina, potenziamento della fibra Wi-Fi e
installazione di stazioni di ricarica
powerbank e Smart Locker per consentire
ai pendolari di lasciare in sicurezza bagagli e
materiale didattico.
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Agorà e Socialità Estesa (fino alle 22:00):
Estensione degli orari di apertura delle aule
studio e delle biblioteche fino alle 22:00 e
durante i fine settimana. Valorizzazione degli
spazi esterni con pergole coperte ed
elettrificate per studiare e vivere il campus
anche durante i mesi invernali.

Agorà e Socialità Estesa (fino alle 22:00):
Estensione degli orari di apertura delle aule
studio e delle biblioteche fino alle 22:00 e
durante i fine settimana. Valorizzazione degli
spazi esterni con pergole coperte ed
elettrificate per studiare e vivere il campus
anche durante i mesi invernali.



Istituire una settimana all'anno in cui tutte le Facoltà si
sfidano a SapienzaSport in tante discipline (calcio, nuoto,

tennis, padel, tiro con l'arco, corsa e altre). Ogni gara
assegna punti e la Facoltà vincitrice custodirà il trofeo in

una bacheca nella propria sede fino all'edizione
successiva: un modo per far vivere il centro sportivo e

creare forte senso di appartenenza.
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PIÙ VIVO, RAGGIUNGIBILE E DIFFUSOPIÙ VIVO, RAGGIUNGIBILE E DIFFUSO
Collegamenti e visibilità per Tor di Quinto: La Sapienza ha un grande
centro sportivo a Tor di Quinto, ma molti studenti non lo conoscono o non
riescono a raggiungerlo. Proponiamo più corse della navetta da piazzale
Aldo Moro (soprattutto all'uscita dalle lezioni e la sera) e una campagna
informativa per far conoscere il centro a tutti, a partire dalle matricole.
Chiediamo inoltre che la palestra rimanga aperta fino a tarda sera, cosi da
garantire a tutti gli studenti, compresi coloro che terminano le lezioni più
tardi, la possibilità di potersi allenare.
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Aree attrezzate all'aperto e Sapienza Sport
itinerante: Realizzazione nei campus e negli spazi
verdi della Città Universitaria di aree gratuite e
sempre disponibili senza abbonamenti per lo sport
all'aperto e a corpo libero (calisthenics, sbarre, parallele,
panche, campetti, aree fitness, mini padel e scacchi),
per fare movimento anche tra una lezione e l'altra,
affiancate da iniziative di Sapienza Sport itinerante.
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affiancate da iniziative di Sapienza Sport itinerante.

Psicologia dello sport per affrontare gli esami: Un ciclo di incontri itineranti
nelle facoltà con atleti ed esperti di psicologia dello sport (toccando anche
temi come alimentazione, sonno e prevenzione). Come un atleta impara a
dare il meglio sotto pressione in gara, uno studente può fare lo stesso davanti
a un esame: l'ansia non deve sparire, deve diventare una spinta.
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  tutela soprattutto gli atleti di alto livello. Tuttavia chi
fa sport agonistico con continuità (es. campionati
regionali o serie minori) ha gli stessi problemi nel
conciliare allenamenti, gare ed esami, ma nessuna
tutela. Proponiamo quindi di estendere alcune
agevolazioni anche a questi studenti, cosi da
garantire loro un percorso accademico realmente
accessibile e sostenibile.
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Tutela dello "Studente Atleta" anche per chi non è di vertice: Attualmente il
programma Dual Career 
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Mobilità ed edifici accessibili:
Sblocco immediato dell'uso degli ascensori a tutta la comunità
studentesca, installazione di rampe e montascale a norma,
riqualificazione degli ingressi dedicati e messa in sicurezza della
pavimentazione nei viali e nelle aree verdi dell'Ateneo.
Potenziamento della segnaletica tattile (percorsi LOGES e mappe
Braille) per garantire piena autonomia negli spostamenti a persone
cieche e ipovedenti.
Installazione progressiva di porte ad apertura automatizzata o
facilitata negli accessi principali, nelle aule e negli spazi comuni.

Digitale e comunicazione senza barriere:
Adeguamento urgente di Infostud, delle piattaforme di e-learning e
dei siti di Facoltà agli standard internazionali di accessibilità WCAG
(ISO/IEC 40500), garantendo piena usabilità tramite screen reader e
tecnologie assistive.
Supporto strutturale per studenti sordi e ipoacusici con la presenza
sistematica di interpreti LIS, servizi di stenotipia, respeaking e
sottotitolazione automatica in tempo reale per lezioni, esami ed eventi.
Digitalizzazione del materiale didattico in formati accessibili (ePub
accessibili, PDF strutturati, audiolibri) forniti contestualmente all'inizio
dei corsi.

Supporto e servizi personalizzati:
Semplificazione burocratica delle procedure di richiesta di ausili,
affiancamento tutor speciale e adattamento delle modalità d'esame.
Istituzione di una mappatura digitale e aggiornata in tempo reale
sull'accessibilità di tutte le sedi di Ateneo (stato degli ascensori, bagni
accessibili, percorsi privi di ostacoli).
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Una vera polis non esclude nessuno. 
Vogliamo costruire una comunità universitaria accogliente, autonoma

e priva di ostacoli fisici, sensoriali, digitali o culturali, in cui ogni studente
possa vivere il proprio percorso con dignità e pari opportunità.
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ABBATTIMENTO DELLE BARRIERE FISICHE, DIGITALI E 
COMUNICATIVE, CULTURA DEL RISPETTO E TUTELA DEI DIRITTI
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Rete di tutela e contrasto alla violenza:
Potenziamento dell'operatività e della visibilità della Consigliera di Fiducia e del
Centro Antiviolenza di Ateneo, con sportelli decentrati in tutte le macro-aree
universitari e canali di segnalazione anonimi e riservati.
Creazione di protocolli d'intervento rapido e supporto psicologico e legale
gratuito per chi subisce molestie, discriminazioni o violenze.

Promozione dell'equità di genere e inclusione LGBTQIA+ (integrazione GEP):
Attuazione e monitoraggio del Gender Equality Plan (GEP): Piena applicazione
degli obiettivi del GEP di Ateneo, integrando la prospettiva di genere nella
didattica, nella ricerca e nella gestione degli spazi, con monitoraggi periodici sui
progressi ottenuti e trasparenza sui dati.
Potenziamento e diffusione della Carriera ALIAS: Dalla sua introduzione nel
2018, la Carriera ALIAS ha rappresentato una conquista fondamentale. È
necessario abbattere la burocrazia residua, snellire l'iter di attivazione, garantendo
la totale copertura su tutti i sistemi informatici (badge, email, verbali d'esame,
biblioteca) ed estendere campagne informative per fare conoscere questo
strumento a tutta la comunità.
Punto di ascolto e orientamento LGBTQIA+: Creazione di uno spazio dedicato
alla prevenzione e al contrasto di omolesbobitransfobia, misgendering e bullismo,
con accesso diretto a supporto psicologico, sociale e legale specializzato.
Linguaggio e spazi inclusivi: Promozione di linee guida per l'uso di un linguaggio
inclusivo nelle comunicazioni ufficiali e avvio di un piano per la realizzazione di
servizi igienici gender-neutral in tutti i plessi dell'Ateneo.
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 La vera internazionalizzazione non si misura dal solo numero di immatricolati
stranieri, ma dalla capacità di abbattere i muri burocratici e linguistici, facendo

sentire ogni studente parte integrante, attiva e tutelata della nostra comunità, e
offrendo a tutti opportunità di mobilità internazionale senza ostacoli.

 La vera internazionalizzazione non si misura dal solo numero di immatricolati
stranieri, ma dalla capacità di abbattere i muri burocratici e linguistici, facendo

sentire ogni studente parte integrante, attiva e tutelata della nostra comunità, e
offrendo a tutti opportunità di mobilità internazionale senza ostacoli.

Orientamento, Help Desk multilingua e supporto legale:
Oltre agli eventi di benvenuto, proponiamo una guida di orientamento a inizio
anno accademico con tutor dedicati per spiegare Infostud, verbalizzazione esami,
piano di studi e servizi di Ateneo.
Apertura di sportelli fisici e digitali multilingua (Help Desk) e di uno sportello di
supporto legale e burocratico per supportare gli studenti nelle pratiche più
complesse (ottenimento e rinnovo del permesso di soggiorno, codice fiscale,
iscrizione al SSN, apertura conto corrente), azzerando i ritardi che spesso
compromettono la carriera degli studenti extra-UE.
Riorganizzazione e potenziamento del progetto Buddy (student-tutor)
prevedendo un aumento dei bandi retribuiti e borse di collaborazione per gli
studenti che accompagnano gli studenti incoming con un contatto plurilingue
fin dal loro arrivo a Roma.

INCLUSIONE DEGLI STUDENTI INTERNAZIONALI,
MOBILITÀ ERASMUS+ E APERTURA AL MONDO
INCLUSIONE DEGLI STUDENTI INTERNAZIONALI,
MOBILITÀ ERASMUS+ E APERTURA AL MONDO

Didattica inclusiva e accessibilità linguistica:
Introduzione dell’obbligo, per i docenti dei corsi a spiccata vocazione
internazionale, di caricare su Moodle/GOMP dispense con traduzione a fronte,
slide bilingui e video-lezioni con sottotitoli automatici.
Istituzione di un laboratorio settimanale di lingua italiana al termine delle
lezioni, dove gli studenti internazionali possano approfondire sia la grammatica
sia la lingua parlata.
Mappatura fisica e digitale (tramite QR code) della sede centrale e delle sedi
distaccate con indicazioni, mappe e modulistica tradotte in inglese, spagnolo e
francese, oltre alla traduzione di tutti i siti Sapienza e alla sottotitolazione in
inglese dei video di presentazione di tutti i CdS.
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Un’università senza barriere

Assicurare colloqui di Counseling psicologico anche in lingua inglese e
attivare bandi dedicati per inserire stabilmente figure di mediazione
linguistico-culturale all'interno del Policlinico Umberto I e dei presidi sanitari
universitari, per un accesso alle cure privo di barriere per studenti internazionali
e fuorisede.

Integrazione sociale e culturale (Sapienza International Club): Creazione del
Sapienza International Club, uno spazio di aggregazione con un palinsesto di
attività culturali e ricreative gestito dagli studenti (teatro interculturale,
cineforum in lingua, scambi linguistici tandem) per spezzare l’isolamento e
unire la componente italiana a quella internazionale.

Garantire la traduzione integrale e
tempestiva in inglese di tutti i bandi erogati
da Sapienza, permettendo agli studenti
internazionali di accedere anche ai bandi per
borse di collaborazione (valorizzando la
necessaria competenza bilingue negli uffici).

Istituire un servizio di intermediazione
universitaria per la ricerca di alloggi e posti
letto con contratti registrati e calmierati,
fornendo assistenza legale e linguistica contro
le speculazioni immobiliari.

INCLUSIONE DEGLI STUDENTI INTERNAZIONALI,
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Partire dalla nostra Città: riformare l'Erasmus+ e le partnership internazionali
Più accordi internazionali e mete anglofone: incrementare le partnership
internazionali stringendo nuovi accordi di doppio titolo (double degree) con
atenei extra-europei ed extra-italiani e ampliare l'offerta di mete Erasmus
anglofone con università che erogano didattica in lingua inglese.

Borse accreditate prima della partenza: riformare le tempistiche amministrative
per garantire l'accredito della prima rata del contributo Erasmus e delle borse di
mobilità prima della partenza effettiva dello studente, azzerando i ritardi che oggi
costringono le famiglie ad anticipare interamente le spese di trasferimento e
alloggio.

Snellimento del Learning Agreement e riconoscimento automatico:
digitalizzare e snellire l'iter di approvazione e modifica del Learning Agreement
(LA), introducendo scadenze certe per la convalida e il riconoscimento
automatico su Infostud degli esami sostenuti all'estero subito dopo il rientro, così
da non bloccare l'accesso alle sessioni di laurea o ai bandi per il diritto allo studio.
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Incontri pre-partenza e database
Erasmus+ Traineeship: istituire
incontri informativi periodici pre-
partenza (per Facoltà ) con uffici
mobilità, referenti accademici
(RAM/CAM) ed ex-Erasmus per
guidare i vincitori nella compilazione
del LA, nella ricerca dell'alloggio e
nella burocrazia. Creare inoltre un
database centralizzato di Ateneo,
costantemente aggiornato con
convenzioni attive presso aziende,
enti, centri di ricerca e istituzioni
europee per i tirocini Erasmus+
Traineeship, sollevando gli studenti
dalla ricerca in solitaria dei contatti.
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aumentare il numero e la varietà delle certificazioni linguistiche riconosciute. 
mettere a disposizione degli studenti, tramite il CLA, licenze software,
simulatori d’esame aggiornati e materiali di preparazione gratuiti o a prezzo
simbolico;
mettere a disposizione dell’intera comunità universitaria tutti i laboratori
didattici del CLA, sfruttando gli spazi nei periodi di disponibilità anziché lasciarli
inutilizzati;
ridurre le tariffe dei corsi di lingua e le tasse d’esame per le certificazioni,
garantendo l’apprendimento delle lingue come diritto accessibile a tutte e tutti;
garantire il riconoscimento automatico delle certificazioni linguistiche in corso
di validità per sostituire le idoneità previste nei vari Cds;
digitalizzare completamente il sistema di prenotazione di test e corsi,
adottando criteri chiari ed eliminando i click-day che escludono troppi studenti;
giornate informative ed open day all’inizio di ogni semestre per informare la
comunità studentesca di tutti i servizi e agevolazioni disponibili.
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Siamo convinti che quanto fatto finora sia un
buon punto di partenza, ma non basta.
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CENTRO LINGUISTICOCENTRO LINGUISTICO
D’ATENEOD’ATENEO
CENTRO LINGUISTICO
D’ATENEO
CENTRO LINGUISTICOCENTRO LINGUISTICO
D’ATENEOD’ATENEO
CENTRO LINGUISTICO
D’ATENEO

CLA:



installazione di impianti fotovoltaici sui tetti degli edifici inutilizzati per produrre
energia pulita e abbattere i costi energetici;
diagnosi energetiche periodiche per individuare dispersioni termiche, sostituire
infissi obsoleti e regolare i riscaldamenti in base alle reali temperature interne;
creazione di punti di raccolta dedicati ai rifiuti elettronici (pile, vecchi cavi,
piccoli elettrodomestici)
Spazi protetti e videosorvegliati per monopattini e biciclette al fine di
disincentivare l’uso dei mezzi a motore per venire in università;
trattive con l’amministrazione locale per servizi di sharing mobility;
accordi con banchi alimentari locali o app come Too Good to go per
redistribuire l’invenduto della mensa a fine giornata a prezzi smbolici o a chi ne
ha bisogno
inserimento nelle macchinette di snack biologici, locali e con imballaggi
compostabili;
progetto di riforestazione del cortile per contrastare le isole di calore;

Vogliamo un’università che non sia solo un
luogo di formazione, ma un modello concreto di

sostenibilità, efficienza e benessere.
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sostenibilità, efficienza e benessere.

ECOFUTUROECOFUTUROECOFUTUROECOFUTUROECOFUTUROECOFUTURO
IDEE  CONCRETE PER UN’UNIVERSITÀ
VERDE A MISURA DI STUDENTE

Chiediamo...

organizzazione di eventi periodici di scambio
vestiti tra studenti per promuovere il riuso e
la moda sostenibile;
piattaforma o giornate dedicate allo
scambio/vendita a prezzi pop di libri di testo,
appunti e materiale didattico;
installazione di ecocompattatori dedicati al
riciclaggio di bottiglie in PET e lattine,  volti
all’accumulazione di punti green sulla card
studenti utilizzabili nel Sapienza Store, bar,
mense e mobilità.



Il counselling di Ateneo è un primo punto di riferimento
prezioso, ma non basta quando serve un percorso continuativo.

Molti studenti non riconoscono subito il bisogno di uno
specialista, altri vi rinunciano per motivi economici. 

Proponiamo una riforma strutturale ed equa.
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Psicoterapia accessibile: una convenzione tra DiSCo Lazio, Sapienza e Ordine
degli Psicologi del Lazio per offrire percorsi psicoterapeutici a tariffe calmierate,
in continuità con il counselling. 

Sportelli in tutti i poli: il counselling deve essere presente fisicamente anche
nei poli esterni come le sedi di Rieti e Latina.

Comunicazione: il servizio deve essere ben visibile sui siti di facoltà, con
prenotazioni semplificate e una campagna informativa. 
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Le nostre proposte

Iniziative: Vogliamo promuovere iniziative come “Progetto
Prisma”, “Libera la Mente” e una Giornata del Benessere,
aderendo al progetto ministeriale PRO-BEN come gli altri atenei.
Chiediamo di aprire un bando per iniziative studentesche sul
benessere psicofisico, contro isolamento e solitudine.

Disturbi alimentari e nutrizione: più personale per i servizi già
esistenti, oggi poco conosciuti, da promuovere anche con punti
informativi a Sapienza Sport e agli eventi sportivi. Un nutrizionista
gratuito in ogni facoltà.

Chiediamo di potenziare il bando per il rimborso delle spese
psicologiche: Più fondi al counselling gratuito per assumere nuovi
professionisti, azzerare le liste d’attesa e aumentare le sedute.
Anche specializzandi e tirocinanti di Psicologia, con la supervisione
di psicologi senior, e convenzioni con le scuole di psicoterapia.



Il lavoro centrale della nostra associazione riguarda il tema del
diritto allo studio, in particolare all’interno dell’ente Disco Lazio, nel
quale siamo presenti in qualità di rappresentanti degli studenti in

Consiglio d’Amministrazione e nella Consulta.
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Aumentare i bonus trasporti e le agevolazioni per l’acquisto
dei titoli di viaggio per gli studenti pendolari per alleggerire la

pressione abitativa nelle città universitarie, rafforzare le
agevolazioni sugli abbonamenti ai trasporti per chi vive in

provincia o nelle zone limitrofe, incentivando così la mobilità
quotidiana a basso costo.

BONUS TRASPORTI

Chiediamo maggiore chiarezza sui metodi
di ottenimento delle agevolazioni e degli
sconti dell’ATAC per studenti  vincitori di

borsa di studio. Inoltre chiediamo che
queste agevolazioni vengano ampliate a

tutti gli studenti iscritti agli atenei del Lazio
con ISEE < 30k.
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BONUS E AGEVOLAZIONI

FOOD TRUCK
IL PASTO A PORTATA DI MANO

Nei casi in cui non sia possibile realizzare
convenzioni con i punti ristoro nelle vicinanze
delle Università, l’obiettivo è quello di creare un
accordo tra gli Atenei e aziende di food truck
fornendo loro la possibilità di accedere negli
spazi aperti degli atenei. 

allo
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	NELLA CITTÀ
	In una grande città universitaria come Sapienza, la didattica non si riduce alle ore di lezione o al singolo esame, ma comprende tutte le condizioni che permettono di vivere il percorso di studi con serenità.
	Parlare di didattica significa garantire efficienza organizzativa, regole chiare e gestione certa degli appelli, ma anche abbattere i costi legati allo studio e accompagnare ogni studente dall'ingresso fino alla laurea.
	Immaginiamo una didattica del futuro accessibile, sostenibile, integrata con il diritto allo studio e aperta all'innovazione.
	Le nostre proposte
	Calendarizzazione, uniformazione e coerenza: Dopo numerosi interventi negli organi di Ateneo, pretendiamo la pubblicazione preventiva del calendario annuale degli esami e il caricamento tempestivo degli appelli su Infostud per permettere agli studenti di organizzarsi al meglio, uniformando i regolamenti didattici tra le varie Facoltà e CdS per garantire a tutti gli stessi diritti e regole chiare.
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	Medicina, Ingegneria ed Economia:
	la tecnologia al servizio della salute e dell'impresa
	SAPIENZA
	Collegamenti e visibilità per Tor di Quinto: La Sapienza ha un grande centro sportivo a Tor di Quinto, ma molti studenti non lo conoscono o non riescono a raggiungerlo. Proponiamo più corse della navetta da piazzale Aldo Moro (soprattutto all'uscita dalle lezioni e la sera) e una campagna informativa per far conoscere il centro a tutti, a partire dalle matricole. Chiediamo inoltre che la palestra rimanga aperta fino a tarda sera, cosi da garantire a tutti gli studenti, compresi coloro che terminano le lezioni più tardi, la possibilità di potersi allenare.
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	Partire dalla nostra Città: riformare l'Erasmus+ e le partnership internazionali



